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'@ Taboulé 14,6,4

13,6,2,4,3,7,11

[l courgette
béchamel 2,4

Yaourt nature
2

Glace 2,4,1,5,12

.

@ Poisson meuniére

73
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Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en raison de circonstances techniques, logistiques ou d’approvisionnement.

Vendredi

@ Pasteque

() saucisses grillées®
13,6,2,12,1,4

Chips
Kiri 2,

Glace 2,4,1,5,12

s Bon appétit =

Liste des 14 allergénes alimentaires :

1. Oeuf

2. Lait

3. Mollusques

4. Céréales gluten

Liste des substituts pour les « sans viandes » :

Oeuf dur, omelette, boulette végétale, steak végétal,
nuggets végétaux, légumineuse, steak fromager,
guenelle nature.

SIVU (Syndicat Intercommunal & Vocation Unique)
Cuisine centrale mutualisée
26 avenue Jean Moulin, 63540 Romagnat

9. Sésames
10. Lupin
11. Poisson
12. Soja

13. Céleri
14. Moutarde

5. Fruits a coque
6. Sulfites

7. Crustaceés

8. Arachides
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Semaine du 06 juillet au 10 juiClet 2026
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@ Salade de haricots py @ Melon 155, @ Concombre 1,6 I@ Salade de pates 48] @ Salade coleglaw
verts 14,6 14,6,4

13,6,2,4,3,7,11 13,6,2,4,3,7,11 13,6,2

@ Frite / pommes @ Printaniére de g @ Semoule 2 4| I@ Gratin de chou fleur B
noisette 2, Cégumes 2,14 24

Fromage 6lanc ;, © St Paulin 2, Yaourt nature Cantal 2 e Kiri 2,

8] Fruit Mousse au

Frodt 241512 Créme vanille & Fruit chocolat 241512
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Liste des 14 allergénes alimentaires : . ] .
1. Oeuf 5. Fruits acoque 9. Sésames  13. Céleri Liste des substituts pour les « sans viandes » : SIVU (Syndicat Intercommunal a Vocation Unique)
2. Lait 6. Sulfites 10. Lupin 14. Moutarde Oeuf dur, omelette, boulette végétale, steak végétal, Cuisine centrale mutualisée

3. Mollusques 7. Crustacés 11. Poisson nuggets végeétaux, légumineuse, steak fromager, 26 avenue Jean Moulin, 63540 Romagnat
4, Céréales gluten 8. Arachides 12. Soja quenelle nature.
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