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Végétarien

LA Salade de pomme L& Carottes rapées : 18 VeCouté d’automne LA Salade verte 14,6 Chou en salade
de terre 146, 14,6 42 6,14

A Yy . A Blanguette de veau & .
= Jambon grillé en S Dale de Centitle = ?,3 2!;4 = L& Poiggon en sauce

& Poulet a la créme

6,13,4,2,12
sauce 6,13,4,2, corail 2, 6,13,4,2,7,11,3 T

L& Poélée de S Riz eréote 3,

‘ S Pates 214 : LA Jardiniere de L& Pomme de terre 2
Cégumes ¢,

Cégumes 2,13

BabyGel 2 Vaourt nature 2 Saint nectaire 3, g Kiri 2 Emmental 2
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Liste des 14 allergénes alimentaires : : . .
1. Oeuf 5. Fruits 3 coque 9. Sésames  13. Céleri Liste des substituts pour les « sans viandes » : SIVU (Syndicat Intercommunal a Vocation Unique)
2. Lait 6. Sulfites 10. Lupin 14. Moutarde Oeuf dur, omelette, boulette végétale, steak vegétal, Cuisine centrale mutualisée

3. Mollusques 7. Crustacés 11. Poisson nuggets végeétaux, legumineuse, steak fromager, 26 avenue Jean Moulin, 63540 Romagnat
4, Céréales gluten 8. Arachides 12. Soja quenelle nature.
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