Les menus

Semaine du 4 au 8 MARS 2024

_lundi N Mardi N Mercredi B Oeudi N Vendredi

Taboulé
6,14,4,

2,4,131

2

2

2

Paupiette de veau

Brocolis

Emmental

Créeme caramel

Betteraves rouges Eﬁ
6,14 o

Steak hacheé
2,4,13,14

frites

Velouté de légumes
4,13

Roti de porc
2,4,13,14,

Flageolets
2,13

Saint Paulin
2

compote

Végétarien

Haricots verts m
vinaigrette e
6,4,2

Carbonara végétale
2,4,13,14,1,12,10

Pates m

2,4,1

Gruyére rapée
2,

Chou vanille
2,1,4,8,5

Macédoine de légumes
14,6,1,13

Gratin de poisson
2,4,1,3,7,11,13,14

Pomme vapeur
2/

Fromage blanc
2

Fruit
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Liste des 14 allergénes alimentaires :

Oeuf

Lait
Mollusques
Céréales gluten

Fruits a coque
Sulfites
Crustacés
Arachides

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en raison de circonstances
techniques, logistiques ou d’approvisionnement.

Sésames 13. Céleri

. Lupin 14. Moutarde
. Poisson
. Soja

Liste des substituts pour les « sans viandes » :

Conseil

MUNICIPAL
des ENFANTS

Oeuf dur, omelette, boulette végétale, steak végétal, nuggets
végétaux, légumineuse, steak fromager, quenelle nature.
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